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 הדלקת נרות: 

16:19 

 :צאת שבת

17:15 

 :לנשיםתהילים 

 שרה בלס

 ,ופינו כבר נותר אילם בלי קול, כבר יבשו עינינו מדמעות

 .כמעט ביקשנו לנו את הכלד? אמור מה עו ?מה עוד נבקש

 
 את הגשם תן רק בעיתו

 ובאביב פזר לנו פרחים

 שיחזור שוב לביתוותן 

 יותר מזה אנחנו לא צריכים

 
 ,עמוק בפנים הסתרנו אנחה, כבר כאבנו אלף צלקות

 .אמור שכבר עמדנו במבחן, כבר יבשו עינינו מלבכות

 
 את הגשם תן רק בעיתו

 ובאביב פזר לנו פרחים

 ותן לה להיות שנית איתו

 יותר מזה אנחנו לא צריכים

 
 ,טמנו את ליבנו בין ברושים, כבר כיסינו תל ועוד אחד

 .קבל זאת כתפילה מאוד אישית, עוד מעט תפרוץ האנחה

 
 את הגשם תן רק בעיתו

 ובאביב פזר לנו פרחים

 ותן לנו לשוב ולראותו

 יותר מזה אנחנו לא צריכים

 אנחנו לא צריכים / שלמה ארצי

 

 :מעבר לשער ישן

15:00 

 :לשער חדשמעבר 

18:30 
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 רועי צונץ דבר תורה/ 

 

בפרשתנו, לדעתי בפעם הראשונה בתורה, אנו רואים אבל של אדם על מותו של אדם אחר. וכדאי לשים לב שזה  

שנים רבות ביחד והם הם אם ואבי האומה שלנו  לא סתם שני בני אדם עם קשר מסוים ביניהם אלא בני זוג שחיו 

 ואומות רבות אחרות מסביבנו: 

הּ.  כֹּתָּ לִבְּ ה וְּ רָּ ש ָּ פּדֹ לְּ ם לִסְּ הָּ רָּ בֹא אַבְּ עַן וַיָּּ נָּ אֶרֶץ כְּּ רוֹן בְּּ ע הִוא חֶבְּ בַּ יַת אַרְּ קִרְּ ה בְּּ רָּ ת ש ָּ מָּ  וַתָּּ

נֵי חֵת לֵאמֹר ר אֶל בְּּ דַבֵּ נֵי מֵתוֹ וַיְּ ם מֵעַל פְּּ הָּ רָּ ם אַבְּ קָּ  (. בראשית כג ב) וַיָּּ

אנחנו לומדים כאן דבר מדהים. אברהם שאהב את שרה אשתו סופד לה ובוכה עליה. הוא מתאבל על החוסר  

אבל למרות האובדן הוא לא עוצר הכל  ,  העצום בחיים שלו ועל הכאב שנובע מהחור שלא יתמלא עד יום מותו

 ושוקע. פסוק אחד אחר כך הוא קם מיד ומתחיל לפעול.  

 

במלחמה הזו איבדנו כל כך הרבה והאבל הוא עצום. אותם אנשים גיבורים שאיבדנו מהדהדים שוב ושוב את אותו  

 "תחיו! קומו!"  המסר:

 

 )אוגדת עזה(.   261, חטיבה  8208מבני דקלים. מפקד כיתה בגדוד  35רס"ר )במיל'( אלקנה ויזל ז"ל בן 

 בנופלו.  35בקרב בדרום רצועת עזה, בן  2024בינואר  22  -נפל ב

באוקטובר חזר לצבא.    7-באוקטובר יצא שחר לחופשת השחרור והתכוון לטוס בהמשך החודש לתאילנד. ב  5-ב

 הוא לחם עם חבריו באזור המסיבה ברעים ובמפלסים.

באוקטובר. אימו מספרת שהמח"ט ביקש מהחיילים שלא לכתוב צוואות, אבל הוא    29-שחר כתב את הצוואה ב

בכל זאת כתב. הוא שלח את זה לחברה ואמר: "זה לא הספד, זו אג'נדה". הוא ביקש מחבר שיעביר אותה למשפחה  

 אם ייהרג.

 

"אם אתם קוראים את המילים האלה כנראה שקרה לי משהו... אולי נפלתי בקרב. כשחייל נופל בקרב    המכתב:

נפרדים ממני. תשירו הרבה, תיטעו   זה עצוב. אבל אני מבקש מכם שתהיו שמחים. אל תהיו עצובים כשאתם 

גאות ולשמוח, אנחנו  בלבבות, תחזיקו האחד לשני את הידיים ותחזקו זה את זה. יש לנו כל כך הרבה על מה להת 

דור של גאולה! אנחנו כותבים את הרגעים הכי משמעותיים בהיסטוריה של העם שלנו ושל העולם כולו. אז בבקשה  

 מכם תהיו אופטימיים. תמשיכו לבחור בחיים כל הזמן. חיים של אהבה, תקווה, טוהר ואופטימיות.  

תסתכלו לאנשים היקרים שלכם בלבן של העיניים ותזכירו להם שכל מה שעובר עליהם בחיים האלה שווה את  

זה. ושיש להם הרבה בשביל מה לחיות. תחיו! אל תפסיקו לרגע את העוצמות של החיים. בצוק איתן כבר נפצעתי.  

שחזרת כך  על  מתחרט  לא  לרגע  אני  אבל  מאחור,  להישאר  הבחירה  את  לי  זאת  הייתה  להפך,  לוחם.  להיות  י 

 ההחלטה הכי טובה שהחלטתי אי פעם" 

 

"תמשיכו לבחור בחיים    מכתבים עם המסר החד והברור:  הרבה מכתבים נכתבו בסגנון הזה, לצערנו ולגאוותנו.

 תפסיקו לרגע את העוצמות של החיים" כל הזמן. חיים של אהבה, תקווה, טוהר ואופטימיות... תחיו! אל 

 

 מאברהם אבינו ועד גיבורי המלחמה הזו. כואבים וקמים, אבלים וחיים. ביחד, ממשיכים.

 

 שבת שלום! 
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 זמני פתיחה של השער הישן 

 שלום.

 זמני פתיחה של השער הישן הם כדלהלן:

 17:00עד שעה  07:00משעה במשך השבוע השער הישן פתוח 

 15:00  , השער החדש נסגר והשער הישן נפתח בשעה ביום שישי

 18:30, השער הישן נסגר והשער החדש נפתח בשעה  במוצ"ש

 בזמני הפתיחה והסגירה בסוף השבוע!  שינוישימו לב ל

 

 בתודה, רבש"צ סעד

 

  

 :חיי שרהפרשת שבת  – םזמנילוח 

 19:16   הדלקת נרות

 14:00    מנחה

 16:29 מנחה, קבלת שבת וערבית

 הרב ארי סט    הלכה אקטואלית

 06:45   שחרית א'

 08:00  דות המזרחשחרית ע

 08:30   שחרית ב'

 תפילת ילדים

 אליאב לזר         שיעור פרשת שבוע

 12:30   מנחה  א'      

 13:30   '      במנחה  

 14:00  מנחה )בבית שנון(

 16:00  דות המזרחמנחה ע

 0016:  אפרת ביליהתהילים לילדים 

 15:16  שרה בלסם תהילים לנשי

 16:15    מנחה ב'

 51:71   צאת השבת

 :ימי החול –לוח זמנים 

 05:2305:27  זמן טלית ותפילין

 06:00   שחרית א'

 06:45   שחרית ב'

 08:05  הספרבבית שחרית 

 08:5208:55  סוף זמן קריאת שמע

 16:25   מנחה וערבית

 16:3916:38    שקיעה 

 20:10    ערבית 

 21:00  ערבית ב' )שקד ג( 

 תשובות:

 ומשפט .6פתח תקווה.   .5שלום לך, אורחת.   .4.  פנאתינייקוס .3ניקוי ראש.   .2 פרשת חשבון הדולרים.  .1

יום שישי.   .9 .נגר, סנדלר, בנאי .8.  רתמה לחיבור שתי פרות או יותר זו לזולולאת חבל או  .7רה"מ נתניהו.  של 

 .גוריון בנגב-אוניברסיטת בן. 10
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 עדכון מהמרפאה 

 

 שינוי בהזמנה וקבלת תרופות מרשם:

ונהג   בית היה  עד עכשיו היינו שולחות למכביפארם נתיבות את המרשמים של התרופות שקיבלתם מהרופאים 

חלק מהתרופות היו עבורכם וחלק להחזיר למרפאה לאחר שקיבלתם מהמלאי של    – מביא לנו אותם למרפאה  

 המרפאה. 

 למכביפארם נתיבות אין יותר את היכולת לספק לנו את התרופות עקב עומס קשה .  

    :החלופות הן

ניתן לרכוש עם כרטיס מגנטי או לבצע ביקור ללא כרטיס גם בסופרפארם    .. ללכת לרכוש עצמאית את התרופות1

 . ולבקש לשלם דרך הוראת הקבע Beאו ב 

הזמנה ואיסוף   – שם יש אופציה של מכביפארם    –. לבצע הזמנת תרופות עם שליח דרך האפליקציה של מכבי  2

 תרופות. 

ולא   בוחרים באופציה של משלוח  ואז  ע"י הרופא או אחות  בוחרים את התרופות שמעוניינים לרכוש שנרשמו 

מגיע שליח בד"כ תוך יומיים    .. לאחר סיום ההזמנה יש לשים לב שקיבלתם הודעה עם אישור להזמנהאיסוף עצמי

 והוא מתקשר בדרך לסעד כדי לתאם אתכם.  עם פרטי ההגעה של השליח SMSנשלחת הודעת  –

 להדריך אתכם כיצד לבצע את ההזמנה .  –אנחנו נעמוד לרשותכם במרפאה 

 

 תרופות כרוניות אנו ממשיכות להזמין ממכביפארם נצרת פעם בחודש.** 

** מומלץ למי שיוצא מרופא מקצועי מחוץ לסעד עם מרשם לתרופה מיד כשיוצא מהרופא לפנות לבית מרקחת  

 . קרוב ולרכוש את התרופה

** תרופות ללא מרשם וכן תרופות נוספות שאנחנו יכולות להזמין באופן פרטי אנחנו נמשיך להחזיק במרפאה 

 .לרכישה וחיוב בתקציב האישי

 

 בברכה 

 צוות המרפאה  

 ------------------------------------------------------------ 

 

 עוד עדכון מהמרפאה

 

 עבודה סוציאלית במרפאה בסעד 

 שנים .  19עובדת סוציאלית במכבי שירותי בריאות   MSW–נעים להכיר שמי הדס שפר עו"ס 

 15:00ל  8:00נמצאת במרפאה בסעד בימי רביעי בין השעות  

 ההתערבות והטיפול כוללים טיפול בסוגי התמודדות שונים הקשורים לחולי ואובדן . 

 חולי אונקולוגי ,כרוני ,פריון ולידה ,בני משפחה מטפלים עיקריים . 

 shefer_h@mac.org.il: למייל או המרפאה ולתאם תור דרך מזכירותמוזמנים לפנות  

 

 בתודה, הדס. 

  

mailto:shefer_h@mac.org.il
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 חידושים בנושא הטיפול בגזם 

 

.  מתחמי הגזם בשכונת שקדחברים ותושבים יקרים, התבשרנו כי בקרוב עשויה להתממש דרישה שלנו למיסוד  

וענפים במקומות   כאשר יקרה הדבר, כל הגזם ירוכז במתחמים אלו ולא תינתן אפשרות אחרת להנחת  עלים 

 אחרים . 

כדי ליישר קו אדאג לכך שכל הגזם המוטל בשעה זו מחוץ לתחומים המוגדרים ייאסף באופן חד פעמי. על החברים  

והתושבים מוטלת האחריות לניקיון השטח הציבורי סביב לשכונה לרווחת כל התושבים. בתקווה לשיתוף פעולה  

 מכולם.  

 

 בברכה אלי סימון 

 --------------------------------------- 

 

 משפחת שחם  –הכר את המשפחה 

( במקור מקיבוץ מעלה גלבוע למדתי והתחנכתי בביהס שקד, השתחררתי השנה מקבע כקצין בצבא והולך  26)רעי  

 לעבוד במשרד הביטחון במרחב דרום.  

( במקור מיישוב צופים שבשומרון, למדה והתחנכה במוסדות השומרון )קרני שומרון וקדומים( כרגע  25)  אליה

סטודנטית שנה שלישית לפסיכולוגיה ומשאבי אנוש באוניברסיטת אריאל, עבדה עד למחצית השנה כרכזת בבית  

 ילד בנתניה.  

 . שנים ומקווים ומצפים שנמצא  בזמן שלנו כאן את הבית והקהילה החמה שאנו מחפשים 3אנחנו נשואים 

 משפחת שחם מתגוררת כעת בבית שטקר, היכן שגרו אודרי ז"ל ואייבור ראדר. 
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 פינה יומית בארץ ישראל / אביתר ליכטמן

 

 הפינה של נריה 

 סרן נריה זיסק שלום לכולם! והיום אני עם המלצה על פינת חמד בסמוך למשואות יצחק לזכרו של 

ויצא לטיול בדרום אמריקה. כשפרצה המלחמה הוא החליט לחתוך    7/10נריה השתחרר מהצבא בשנה שלפני ה

 וחתר להגיע לארץ בהקדם.  8מיד את הטיול עוד לפני שגויס רשמית בצו  

כשהגיע לשדה התעופה, התברר לו שאין מקום על המטוס, אבל הוא התעקש והצליח לשכנע את הטייס שיתן לו  

 לשבת בתא הטייס )!(.

ונלחם   401בחט'  52נריה הגיע לארץ, עלה על מדים וציוד והצטרף לקרבות ברצועת עזה כסמ"פ בגדוד השריון  

 נהרג. ונריה במשך חודשים, עד שהטנק שלו עלה על מטען 

 בסמוך למקום בו גדל והתגורר נריה, קיבוץ משואות יצחק, הוקמה פינת ישיבה לזכרו.

קרליבך שנרצחה  -ספסלי ישיבה, פיקניק וצל. הפינה שוכנת בלב חורשת תמר )לזכרה של תמר ספירבמקום יש 

 בפיגוע בתל אביב(. 

 : חורשת תמר, משואות יצחק wazeב

 .עד כאן להיום, אביתר ליכטמן מורה דרך ומרצה

 

 ישראל זיסק.  –ההמלצה מפורסמת לבקשתו של אביו של נריה 

 בוגר חברת הנוער בסעד.
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 יאיר שלומי וברקאי אפרתי/   פינת הטריוויה 

 3בעמוד  תשובות     .יצחק ורבקהבנושא   חיי שרהשאלות לפרשת  10

 מכהונתו הראשונה כראש הממשלה? למה פרש יצחק רבין . 1

 ?באיזה תוכנית סאטירה התפרסמה רבקה מיכאלי בשנות השבעים. 2

 באליפות  ובגביע בליגה היוונית? עם איזו קבוצה זכה מאמן הכדורגל יצחק שום . 3

 חג? סיפורים ושירים לשבת ול מהו ספרה המוכר של רבקה אליצור, המכיל . 4

 "בית רבקה"? רי רפואי שיקומי גריאטהמרכז היכן שוכן ה. 5

 פלדמן? -רבקה פרידמןבראש איזה הרכב משפטי עומדת השופטת . 6

 ?רִבְקָה . בעברית, מהו שם העצם7

 שלושת אנשי המקצוע בשיר "על כפיו יביא" שנכתב ע"י יורם טהרלב, ובוצע ע"י רבקה זהר? . מי הם 8

 . על איזה יום בשבוע מדבר הלהיט של זמרת הפופ האמריקאית רבקה בלאק? 9

 מאמרים. בראש איזה מוסד מוכר היא עמדה?  100פרופ' רבקה כרמי היא גנטיקאית פורה שפרסמה יותר מ. 10

 

 ------------------------------------------------------------ 

 

 פינת החטופים והנעדרים

 

 נעמה לוי 

 , רעננה 20בת 

 

ספורט ואוהבת  נושמת  מגיל    נעמה  אית  ספורטהיא  .  10כבר 

 נטלית, עם שקט ופוקוס. מ, חזקה פיזית ו וטריאתלטית

לעשות חצי איש ברזל באילת יחד עם כל המשפחה ואוהדת    חולמת

  (, וער מסורתי ברעננהנוע"ם )ננעמה הייתה חניכה ב  .של הפועל ב"ש

חניכה במכינה הקדם  והייתה  במגמת דיפולמטיה    למדה בתיכון היא  

 . "באר אורהצבאית "

 

נעמה נחטפה יחד עם חברותיה התצפיתניות מנחל עוז. בבוקר שבת 

יצרה    6:55בשעה   לא  ומאז  שלה שהן במרחב המוגן  לאימא  כתבה 

 קשר. 

 

היא נראתה בסרטון כשהיא מוכנסת לאוטו בעזה ומכנסיה מגואלים בדם. בסרטון שפורסם מחטיפתה בחודש  

 .  מאי נראית נעמה כשכל פניה מכוסות בדם

 

 ה בתפילה שישובו הביתה במהר
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 משולחן מש"א

 שלום לכולם,

 מעדכנת בקצרה  

 אנחנו מתקדמים בתהליכי גיוס לתפקידים  מנהל עסקי ורבש"צ .   •

 מאחלים לו בהצלחה.  –לפני כשלושה שבועות הצטרף לצוות הכולבו עובד חדש בשם פיניאל סיטקילוב  •

ברשתות    קורא, בקהילנט,ה קול  הלצערנו טרם הצלחנו לגייס מנהלת לגיל הרך, ממשיכים בפרסום, רעננו את   •

ובפורומים שונים בחוץ. נשמח שתפיצו לכאלה שאתם חושבים שמתאימים להצטרף למערכת החינוך הנפלאה  

 שלנו. 

. מזמינה  את כל מי שרוצה  לתרום ולהיות חלק  24.11.24  -לוועדת דת שמסתיים ב  יצא קול קורא בקהילנט •

  masha@saad.org.ilלהגיש מועמדות ולרשום מספר משפטים להכרות למייל:

עשינו יום סדנה למנהלים בקהילה בנושא המשוב ככלי ניהול משמעותי. הסדנה הייתה מוצלחת ובמהלך החודש   •

 הקרוב ניישם את הלמידה ויבוצעו שיחות משוב עם המנהלים . 

 

 שבת שלום, 

 מנהלת מש"א סעד- לילך ויאדר 

 

 ------------------------------------------- 

 

 

 

 פינת המזל הטוב 

 ברט שני

סיימה ביום ראשון את החלק  

 1הראשון של קורס קצינים בב"הד 

 ועוברת לשלב השני

 שלב ההכשרה החיילית בוינגייט.

 עלי והצליחי

  זר ברכות ותודות

 לחגית גולן 

ששימשה המקשרת שלנו לענייני 

 המספרה במשך שנים רבות.

חגית ביצעה זאת במסירות וביעילות 

רבה ועל כך תבוא על הברכה. 

 מעתה יחליפו אותה בתפקיד

 רחלי לנדאו וחגית רפל.

 תודה לכל מי ששלח תיקונים שנפלו בעריכת העלון.

 מוזמנים לשלוח גם השבת.

 . תודה.ביקורת בונהלכל יוגש שי צנוע 

mailto:masha@saad.org.il

